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最終的に勝利を手にするのは、「私は

できる」と思っているあなただ！ 

 

１、日 時  ９月１７日（祝）  ９：３０～１２：

００ ＊天候によっては練習会場が変更になることが

あります。 

９月２３日（日）  ９：３０～１２：

００   連絡ください。 

        ９月３０日（日）   ９：３０～１２：

００     

１０月１４日（日）  ９：３０～１２：



埼玉平成 女子ソフトテニス部 の 合言葉！ 

 ① 全国の表彰台に立つ 

② みんなで見る夢は現実のものとなる 

③ できないことをできるようにする 

④ 良い習慣を身に付ける 

⑤ 進路を実現させる 
 埼玉平成女子ソフトテニス部の目標はただ一つ、「全国の表彰台立つ！」です。 

 令和元年度は、大躍進の年でした。まず６月に地元埼玉県狭山市智光山公園テニス

コートで開催された関東大会で、団体優勝しました。１月の関東選抜大会（全国選抜

出場）でも優勝していましたので、関東２連覇です。そして、８月１日、宮崎県で開

催された全国高等学校総合体育大会（インターハイ）で、見事団体優勝しました。埼

玉県勢女子で初の全国制覇です。優勝の瞬間の感動は忘れられません。 

 今年のチームは、２月の関東選抜大会を勝ち抜き、３月の全日本選抜大会に出場し

ました。３回戦で敗退したものの、ベスト１６に進出しました。５月の関東大会県予

選で優勝し、６月の関東大会は団体準優勝しました。その後のインターハイ県予選で

団体優勝し、令和３年度の全国高校総体（インターハイ）に出場が決定しました。イ

ンターハイは、石川県和倉温泉運動公園テニスコートで開催され、３回戦に進出（ベ

スト１６）しました。また、国体の関東ブロック大会では、第２位となり、三重国体

への出場権も獲得しました。みんな本当に頑張ってくれています。ありがとう。 

 埼玉平成女テニは、現在新チームに移行後を意識して、チームづくりも始めていま

す。心を鍛え、フィジカルを鍛え、新しい技術を習得すべく頑張っています。そこで

平成女テニは、毎日笑顔を忘れず、元気にボールを追っかけています。 

 ここで、中学生の皆さんにお知らせです。埼玉平成女テニは、仲間を募集していま

す。３年生７名、２年生９名、１年生５名います。みんな努力家で素晴らしい仲間た

ちです。１年生が少ないですので、中学３年生の入部をお待ちしています。１０名は



新入部員を迎えたいと思います。一緒に頑張って、全国の表彰台を目指しましょう。 

 平成女テニの選手は、勉強も頑張っていますよ。しっかりと大学進学もしています。

進学も考えているから・・・と言われることがあります。ここ３年間の「平成女テニ」

の先輩の進路先は、青学・立教・中央・国学院・成城・武蔵・大東文化・亜細亜・東

京家政・帝京平成・東京女子体育大学・専門学校・警視庁等々です。立派なもんだと

思いませんか。大好きなテニスをとことん頑張って、進学もちゃんとする。私たちの

チームはそんな選手の集まりです。是非みなさん、どんどん伸びていっていける、私

たちの平成女テニで一緒に頑張りませんか。お待ちしています。素晴らしい３年間を

過ごしましょう。見学はいつでも大丈夫です。連絡くださいね。お待ちしています。 

部員紹介 

３年生（７名） 

 冨岡春香（東松山南） 飯塚天音（小川東） 関和明日見（深谷藤沢） 

 川島利恩（熊谷大幡） 中野来玲（朝霞第一） 芳野彩実（朝霞第一） 

 鈴木七海（坂戸桜） 

２年生（９名） 

 山田菜乃葉（美杉台） 長根理子（松山） 谷口寛乃（杉戸広島） 

 根岸優楽（小川東） 新井沙和（飯能第一） 荒木蘭（飯能加治） 

 田中莉子（入間向原） 大河原遥香（飯能西） 正木朝菜（和光第三） 

１年生（５名） 

 根岸雛乃（小川西） 難波美結（朝霞第三） 島村侑夢（川島西） 

 坂本琉夏（鶴ヶ島） 早川凜（狭山柏原） 

私たちは 

「全国の表彰台に立つ」IからWEへ！ 

  



令和元年度インターハイ優勝直後の歓喜！      

 

 令和元年度インターハイ優勝の表彰式直後の笑顔！ 

 

 



令和２年度埼玉県インドア大会 優勝（所沢市民体育館）＊関東選抜大会へ 

 

 

令和２年度関東選抜大会（高崎市清水善造メモリアルテニスコート）＊全日本選抜へ 

 

 

 



令和２年度全日本高等学校選抜大会（愛知県名古屋市ガイシホール） 

 

令和３年度関東大会準優勝（栃木県総合運動公園テニスコート） 

 

令和３年度インターハイ予選団体優勝（熊谷さくら）＊石川インターハイへ

 



令和３年度インターハイ（石川県和倉温泉運動公園テニスコート）大会前練習 

 

令和３年度インターハイ（石川県和倉温泉運動公園テニスコート）団体戦 

 

  


